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LA MISSION PROFESSIONNELLE 
 
Conseil en restauration durable et en éducation au goût 
Conseil en alimentation durable et éducation au goût depuis 2006 dans le cadre de l'association 
De mon assiette à notre planète  
Accompagnement de projets de valorisation d'excédents de la restauration collective dans le 
cadre de l'entreprise de l'économie sociale et solidaire Excellents excédents depuis 2016  
 
LE PUBLIC 
 
Etablissements scolaires et universitaires 
Crèches 
Maisons de retraite et centres hospitaliers 
Entreprises 
Collectivités 
Grand public 
 
LES ACTIONS PHARES EN EDUCATION SENSORIELLE 
 
Accompagnements d’établissements dans la mesure et la réduction du gaspillage alimentaire, 
avec un accompagnement spécifique d’éducation au goût des convives et des professionnels 
de la restauration. 
Formation à l’éducation au goût de professionnels de la restauration et de l’éducation. 
 
LES VALEURS 
 
Contribuer à apporter à chacun le goût et le plaisir de manger bon et sain, pour mieux se 
connaitre et mieux se respecter, et respecter les autres. 
Réduire le gaspillage des ressources pour une plus grande solidarité alimentaire. 


